
	

	 	 	

Tauchschule zentralschweiz 

Einsterntaucher CMAS D1 
	
Der	 CMAS	D1	 Tauchkurs	 (Einsterntauchbrevet)	 bietet	 dir	 den	 optimalen	 Einstieg	 für	 deine	 Taucherkarriere.	
Werde	vertraut	mit	der	Ausrüstung	und	erwerbe	die	Fähigkeiten,	niveaugerecht	und	sicher	zu	tauchen.	
	
	
Kursziel	 	 Als	 Einsterntaucher	 besitzt	 du	 die	 grundlegenden	 praktischen	 und	 theoretischen	

Kenntnisse	und	Fertigkeiten	des	 Sporttauchens.	Du	bist	 fähig,	mit	erfolgreichem	Ab-
schluss	des	Kurses,	 in	 freien	und	geschützten	Wassergebieten	bis	maximal	15	Meter	
Tiefe	innerhalb	der	Nullzeit	zu	tauchen.	
	
	

Kurszulassung	
	

	 Das	Mindestalter	beträgt	16	Jahre.	Personen	unter	18	Jahren	benötigen	zusätzlich	die	
Zustimmung	 eines	 Erziehungsberechtigten.	 Weiter	 ist	 ein	 gültiges	 tauchärztliches	
Zeugnis	 beim	 Hausarzt	 einzuholen.	 Die	 dafür	 nötigen	 Unterlagen	 sind	 auf	 unserer	
Website	unter	"Downloads"	auffindbar.	
	
	

Kursinhalt	 	 Der	Theorieunterricht	beinhaltet	6	 Lektionen:	 Tauchphysik,	 Tauchmedizin,	 Tauchma-
terial,	 Tauchpraxis,	 Erste	 Hilfe	 und	 Tauchgangplanung.	 Die	 theoretische	 Ausbildung	
findet	an	4	Abenden	statt.	
	
Die	Praxislektionen	 sind	 in	2	Pooltauchgänge	und	6	 Seetauchgänge	aufgeteilt.	Dabei	
erlernst	du	alle	für	den	Einsterntaucher	wichtigen	Fähigkeiten,	wie:	Tarierung,	interna-
tionale	Tauchzeichensprache,	Maske	entleeren,	Wechselatmung	und	vieles	mehr.	Die	
praktische	Ausbildung	findet	an	zwei	Wochenenden	statt.	
	
	

Kurskosten	
	

	 Die	Kurskosten	belaufen	sich	auf	CHF	900.00.	Inbegriffen	sind:	
	
-	Schulungsunterlagen		
-	6	Theorielektionen	
-	8	Praxislektionen	
-	Miete	Tauchmaterial	
-	Brevetkarte	und	Zertifikat	CMAS	D1	
-	Brille,	Schnorchel	und	Logbuch	(verbleiben	dem	Tauchschüler)	
	
	

Mehraufwand	
	

	 Die	Sicherheit	unserer	Tauchschüler	liegt	uns	sehr	am	Herzen.	Es	kann	daher	vorkom-
men,	 dass	 8	 Tauchgänge	 für	 einen	 erfolgreichen	 Abschluss	 des	 Tauchkurses	 nicht	
ausreichen.	In	diesem	Fall	verrechnen	wir	für	jeden	zusätzlichen	Tauchgang	CHF	75.00	
(alles	inklusive).		
	
	

Versicherung	
	

	 Die	Versicherung	ist	Sache	der	Teilnehmenden.	
	
	

Anmeldung/	
Termine	
	

	 Das	Anmeldungsformular	und	die	Termine	 findest	du	unter	der	Rubrik	 "Anmeldung"	
auf	unserer	Website.	
	
	

Mindestanzahl	 	 2	Personen	(Privatkurs	ist	mit	einem	Preiszuschlag	nach	Vereinbarung	möglich)	
	


